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Forord

Ar 2025 markerade 35 r sedan Sverige ratificerade FN:s konvention om
barnets rattigheter. Vi har som land en jamforelsevis lang tradition av att
lyfta barn som rattighetsinnehavare och att tillimpa barnkonventionens
barnsyn i vart samhalle. Men vi har fortfarande en lang vag att gé innan
konventionen i sin helhet tillampas for varje barn, dverallt.

Att starka barns rattigheter har en betydande positiv inverkan pa vart
samhaélle som helhet. Det ir en investering for var gemensamma framtid
ur varje aspekt. Samhallsnyttan for varje barn som tar sig till vuxenlivet
med en trygg och meningsfull uppvaxt, god halsa och utbildning och
tillitsfulla relationer i ryggsacken kan inte nog underskattas, varken
manskligt eller samhallsekonomiskt.

Lansstyrelserna har i uppdrag att sprida kunskap till kommuner och
regioner om tillampningen av barnets rattigheter i verksamheter som roér
barn. Centralt for uppdraget ar principen om barnets basta som ett
tillvigagangssatt i beslutsprocesser och barnets rétt att uttrycka sina
asikter och fa dem beaktade. Lansstyrelserna har goda forutsattningar
att arbeta for att barnratten ska fa genomslag i hela landet.

Regionalt utvecklas samordningen mellan lansstyrelsernas olika uppdrag
i syfte att underlatta for kommuner och regioner att ta emot och
implementera stodinsatser som lansstyrelserna bidrar med.
Arsrapporten for 2025 visar att linsstyrelsernas insatser stirker
kunskap, samverkan och arbetssétt inom omradet barnets rattigheter.
Samtidigt kvarstar utmaningen att omsatta insatser i 1angsiktiga och
strukturella effekter. Det understryker behovet av fortsatt utveckling,
samordning och stabila férutsattningar for arbetet med barnets
rattigheter i hela landet.

Helena Hoij
Landshovding Dalarnas lan

Johan Blom

Kontaktlansrad Kalmar lan
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1 Inledning - nationell och
regional utveckling av
barnets rattigheter 2025

Utvecklingen av barnets rattigheter har under 2025 fortsatt att rora pa
sig i sdval positiva som negativa riktningar. Viktiga rattsliga steg har
tagits i syfte att starka barns rattigheter, s som forslaget om att starka
skyddet for barn som riskerar att fara illa (prop. 2025 /26:12) och den

inrattade forsoksverksamheten med oberoende barnombud.

Samtidigt flaggar manga av Sveriges barnrattsorganisationer for
inskrankningar och forsamrad tillgang till barns rattigheter.
Civilsamhallets granskning av regeringens arbete visar att utvecklingen
for barns rattigheter gar for l1angsamt och att stora utmaningar kvarstar,
sarskilt for barn i migration, barn i socioekonomisk utsatthet och barn
som paverkas av kriminalpolitiska beslut.! Ridda Barnens
barnfattigdomsrapport En ny verklighet visar att vart attonde barn lever i
ekonomisk utsatthet i Sverige? och inte har tillgang till sina

grundlaggande rattigheter.

Lansstyrelserna har en viktig roll att balansera det stod vi erbjuder
kommuner och regioner i forhallande till de utmaningar och
forutsittningar som rader inom lanet. Stora skillnader rader mellan
kommuner, och inom storstaderna mellan stadsdelarna. Lansstyrelsen i
Dalarnas ldn har under aret tagit fram en rapport om multidimensionell
barnfattigdom i ldnet som visar pa stor inkomstojamlikhet och hur det
paverkar barnen i deras vardag da tillgangen till rattigheter férsamras.
Barnen som intervjuats beskriver bland annat att man sallan har

mojlighet att lamna nidromradet, eller att familjen inte har rdd med

'"Barn ar ocksa ménniskor och har rétt till rattigheter precis som vuxna”, civilsamhéllets

granskning 2025
2 En ny verklighet - Ridda Barnens barnfattisdomsrapport 2025



https://assets.ctfassets.net/gl8rzq2xcs2o/2JerVzerYmfO3DNxRKyg2H/bea7a64ccb41cfb0b9aa2b0d2a91b531/18_UNICEF_BarnsRattigheter_Rapport_low.pdf
https://assets.ctfassets.net/gl8rzq2xcs2o/2JerVzerYmfO3DNxRKyg2H/bea7a64ccb41cfb0b9aa2b0d2a91b531/18_UNICEF_BarnsRattigheter_Rapport_low.pdf
https://resourcecentre.savethechildren.net/sv/document/en-ny-verklighet-radda-barnens-barnfattigdomsrapport-sverige-2025

fritidsaktiviteter.

Lansstyrelsen har samordnare med ansvar for uppdraget i barnets
rattigheter i Sveriges alla 211an. Och det ar i dessa lokala och regionala
verksamheter som barnkonventionen behdover tillaimpas i praktiken och
det ar dar som lansstyrelserna har sin stodjande och kompensatoriska
roll. Under aret har lansstyrelserna natt fler kommuner i sina insatser
jamfort med 2024. En annan viktig framgang som rapporteras ar att barn
och unga i 6kande utstrackning gors delaktiga i frigor som ror dem.
Samtidigt rapporterar lanen att det kvarstar stora utmaningar i
mottagarkapacitet och resurser for att arbetet ska f den systematik och

bredd som kravs for verkligt genomslag.

Den regionala nivan spelar en central roll for att nationella mal och
internationella ataganden ska fa genomslag i praktiken. Lansstyrelsernas
samordningsuppdrag i barnets rattigheter utgor en viktig lank mellan

statlig styrning och kommunal och regional verksamhet.

1.1 Lansstyrelsernas roll

Aren 2019-2023 ingick linsstyrelserna i regeringens strategiska satsning
"kunskapslyftet” i syfte att starka offentliga aktorers kunskaper om
barnets rattigheter. Lansstyrelserna tilldelades inom detta ett sarskilt
uppdrag att stotta implementeringen av barnets réttigheter, saval internt
i den egna verksamheten som externt i kommun och region. Arbetet har
sedan dess letts av Lansstyrelsen i Dalarnas lan som ett samordnings-

och utvecklingsuppdrag for lansstyrelserna.

Statskontoret, som pa uppdrag av regeringen har foljt upp satsningen?,
konstaterar att offentliga aktorer har ett fortsatt behov av kunskapsstod.
Statskontoret har aven sarskilt lyft fram kommunerna och dess

verksamhet som viktiga verksamhetsomraden som har direkt paverkan i

® Statskontoret, Kunskapslyftet for barnets réttigheter (2023:16).



barns liv.*

For att ett barnrattsbaserat synsatt och arbete ska fa genomslag i
kommunala och regionala verksamheter behdver beslutsfattare och
yrkesverksamma ha tillgang till kunskap om barnets rattigheter och hur
bestammelserna i barnkonventionen kan tillaimpas. Med den
utgdngspunkten gav regeringen lansstyrelserna i uppdrag att sprida
kunskap till kommuner och regioner om tillampningen av barnets
rattigheter i verksamheter som ror barn, sdsom socialtjanst, skola, halso-
och sjukvard, inklusive psykiatri och familjeratt- och foraldraskapsstod. I
uppdraget ingdr ocksa att mdjliggora erfarenhetsutbyten mellan olika
aktorer. Centralt i uppdraget ar principen om barnets basta som ett
tillvagagangssatt i beslutsprocesser och barnets ratt att uttrycka sina

asikter och fa dem beaktade.

1.2 Lansstyrelsernas aterrapportering

Rapporten redovisar och analyserar hur lansstyrelserna samordnat och
utvecklat arbetet med barnets rattigheter under verksamhetsaret 2025.
kapitlen redogors for insatser och utveckling under det gdngna aret samt

samordningsuppdragets bidrag till utvecklingen.

Rapporten bygger framst pa den redovisningsenkat som
samordningsuppdraget skickat till samtliga lansstyrelser genom
lansstyrelsernas natverk for manskliga rattigheter och barnets
rattigheter. Enkaten strukturerades enligt uppgifterna som skrivs ut i
regeringsuppdraget och omfattar aven fragor om verksamhetsmedel
som rekvireras ur samordningsbudgeten. Arets iterrapporteringsenkit
har utvecklats i syfte att battre fanga upp utfall och effekt av

lansstyrelsernas insatser (kapitel 3.2).

Samtliga 21 lansstyrelser har besvarat enkaten.

4 Statskontoret, Kunskapslyftet for barnets réttigheter (2023:16). Kap 5.4.2



2 Struktur for
samordningsuppdraget

Uppdragen i manskliga rattigheter och barnets rattigheter finns i en
gemensam struktur med ett gemensamt natverk. Styrfunktionen i dessa
bada uppdrag utgdrs av lansradet vid Lansstyrelsen i Kalmar lan Johan
Blom samt tva kontaktchefer Alexandra Karlsson, Lansstyrelsen i

Dalarnas ldn samt Beatrice Hoga, Lansstyrelsen i Varmlands lan.

De enskilda lansstyrelserna ansvarar for att delta i kunskaps- och
erfarenhetsutbyte i natverket samt for att uppdragets innehall och

utvecklingsinsatser blir kinda och forankras pa respektive ldnsstyrelse.

2.1 Lansstyrelsernas natverk for
manskliga rattigheter

De nationella samordnarna for uppdragen i manskliga rattigheter och
barnets rattigheter samordnar lansstyrelsernas gemensamma natverk

for manskliga rattigheter.

I natverket ingdr uppdraget i méanskliga rattigheter samt uppdraget i
barnets rattigheter. Natverket samlar aven andra rattighetsomraden som
ett 6vergripande paraply dar lansstyrelserna saknar
regleringsbrevsuppdrag som exempelvis funktionsratt, demokrati och

nationella minoriteter.

Den nationella samordningen lyfts genomgaende i lansstyrelsernas
aterrapporteringar fram som en central stodstruktur. Samordningen
upplevs bland annat bidra till tydligare struktur, effektiv samverkan
mellan narliggande uppdrag inom lansstyrelserna samt mojligheter till
kunskaps- och erfarenhetsutbyte, vilket i sin tur ger battre
forutsattningar for ett mer jamlikt arbete 6ver landet. De inhamtade

enkatsvaren beskriver att den nationella samordningens stod ocksa



bidrar med rackvidd och enhetlighet i tillampningen, vilket underlattar

for de regionala uppdragen.

Det lansstyrelsegemensamma natverket utgor navet i arbetet med
uppdraget i barnets rattigheter. Under dret har nitverket traffats fysiskt
tva gdnger och digitalt tva ganger. Utover detta har ett flertal digitala
erfarenhetsutbyten i samverkan med andra lansstyrelseuppdrag
erbjudits.

I natverket finns fyra noder med syfte att framja erfarenhets- och
kunskapsutbyte samt sakerstilla en bred geografisk representation i

natverkets beredningsgrupp.

» Nod Nord: Lansstyrelserna i Gavleborgs, Jamtlands, Norrbottens,
Vasterbottens och Vasternorrlands lan.
» Nod Vast: Lansstyrelserna i Dalarnas, Varmlands, Vastra
Goétalands och Orebro lan.
» Nod Ost: Lansstyrelserna i Gotlands, Stockholms,
Sodermanlands, Uppsala, Vastmanlands och Ostergétlands l4n.
> Nod Syd: Lansstyrelserna i Blekinge, Hallands, Kalmars,
Kronobergs, Jonkopings och Skane 14n.
Varje nod har en representant i "Beredningsgruppen” vars syfte ar att
fanga in synpunkter fran nodgrupperna och foéra dessa vidare till den

nationella samordningen.

2.2 Barnrattsgruppen

Sedan 2020 finns forutom natverket ocksa fokusgruppen
Barnrdttsgruppen, som ar ett digitalt forum for dialog, samplanering och
erfarenhetsutbyte. Barnrattsgruppen syftar till att tillsammans driva en
mer systematisk lansgemensam utveckling inom barnrattsuppdraget.
Fokus pa barnrittsgruppens moten har varit att gemensamt analysera
"storsta strukturella effekt” for den interna utvecklingen av
barnréttsuppdraget. Gruppen triffas digitalt fyra ganger om aret.
Nationell samordnare i barnrattsuppdraget ansvarar for planering av

motestraffarna. Under 2025 har métena handlat om kunskapspéafyllnad



for de regionala barnrattssamordnarna och externa besok pa gruppens
traffar har kommit fran Barnombudsmannen, Uppsala universitet och

Sveriges kommuner och regioner.

2.3 Nyhetsbrev och
informationsspridning

Den nationella samordningen skickar ut nyhetsbrev till natverket fyra
ganger per ar, i anslutning till métena i chefsforum for lansstyrelsernas
chefer inom social hdllbarhet. Nyhetsbreven innehéller till exempel
omvarldsbevakning, natverksintern information och tips pa arrangemang
som genomfors av lansstyrelser eller samverkansparter och som
valkomnar deltagare fran hela landet. Barnrattssamordnare pa
lansstyrelserna kan sedan anvanda sig av innehall i nyhetsbrevet till egna

utskick i sina natverk och kanaler.

2.4 MR-webben

Samordningsuppdragets externa webbplats MR-webben.se lanserades
2021 och har sedan starten riktat sig till personer som arbetar med
manskliga rattigheter i offentlig sektor. Webbplatsen innehéller
konventionstexter, svenska oversattningar av ett flertal allmanna
kommentarer, metod- och kunskapsstdd och mycket annat material. P4
sidan samlas ocksa digitala utbildningar inom flera olika
rattighetsomraden och framtagna av flera olika aktorer, daribland
Uppsala universitet, Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhallesfragor, Forum for levande historia, Barnombudsmannen
och Myndigheten for delaktighet. Samordningsuppdraget stravar ocksa
efter att samla relevanta nationella och regionala evenemang i
webbplatsens kalendarium i syfte att visa pa bredden av
kunskapshéjande evenemang som genomfors av lansstyrelserna och
nationella myndigheter pa manskliga rattigheter- och barnrittsomradet.
Det majliggdr ocksa en effektivisering da alla de olika aktorerna kan dra

nytta av varandras arrangemang.



3 Nationellt stod till det
regionala arbetet

3.1 Verksamhetsmedel

Liksom de senaste dren har uppdraget ekonomiskt prioriterat
verksamhetsmedel i syfte att starka det regionala arbetet.
Verksamhetsmedlet fordelas enligt 24-nyckeln. Det betyder att det
avsatta beloppet delas upp i 24 lika stora delar, sa att varje lansstyrelse
kan erhalla en 21-del vardera utom lansstyrelserna i de tre
storstadslanen, som kan erhélla tva 21-delar vardera. Det betyder att
storstadslanen kunde efterfraga 380 000 kr medan resterande lan kunde
efterfraga 190 000 kr. Samtliga ldnsstyrelser rekvirerade fullt belopp. 76
procent av barnrattsuppdragets totala anslag gar till regionala

verksamhetsmedel.

Som det rapporterats tidigare ar ar det stora skillnader mellan andelen
procent i barnrattsuppdraget for lansstyrelsernas regionala samordnare.
18 lansstyrelser rapporterar att de arbetar 50 procent eller mindre i
uppdraget. De flesta lansstyrelser (19) lyfter att verksamhetsmedlet ar av
stor betydelse for att kunna framja och stédja kommuner och regioner i
arbetet med barnets rattigheter. En lansstyrelse beskriver

verksamhetsmedlens betydelse for uppdrag, samt dess begransningar:

"De verksamhetsmedel som tilldelats har varit helt avgérande for att kunna
bedriva ett strukturerat och sammanhdllet arbete med barns rdattigheter i
lanet. Utan riktade resurser hade det inte varit méjligt att genomfora ett
arbete i ldnet. Medlen har skapat en grund — men omfattningen dar
otillrdcklig i forhdllande till uppdragets bredd och komplexitet. Under 2025
har arbetet med barns rdttigheter motsvarat cirka 11 - 25 procent av en
heltidstjdnst. Det dr for lite for att mota de behov som finns i ldnet.
Barnrittsperspektivet dr inte ett avgrdnsat omrdde, utan ndgot som ska

genomsyra alla verksamheter som pd olika sdtt pdverkar barns liv - skola,



socialtjdnst, hdlso- och sjukvdrd, kultur, fritid och samhallsplanering. Det
krdver bdde samordning, kunskapshéjning och langsiktigt

utvecklingsarbete.

Barns rdttigheter dr ett omrdde ddr bristerna ofta handlar om just tid,
struktur och samordning - och utan tillrdckliga resurser riskerar arbetet

att bli fragmenterat och reaktivt.

For att arbetet ska fd verklig effekt i linet behdver verksamhetsmedlen éka
sd att uppdraget kan motsvara minst en heltidstjdinst. Det skulle skapa
forutsdttningar for ett mer strategiskt, ldngsiktigt och proaktivt
barnrdttsarbete, ddr kommuner och andra aktérer far det stod de
efterfragar och ddr barnkonventionen kan integreras i bdde styrning och

praktiskt arbete.”

3.2 Utveckling av effektmatning

Under 2025 paborjade den nationella samordningen for uppdragen i
manskliga rattigheter och barnets rattigheter ett utvecklingsarbete
kopplat till effektmatning. Arbetet syftade till att starka uppdragen i
manskliga rattigheter och barnets rattigheters formaga att synliggora
effekten av vart arbete, snarare dn genomforda aktiviteter. Genom att bli
battre pa att mata forandring skapar vi ocksa battre forutsattningar for

larande, prioritering av resurser samt ansvarskravande och transparens.

For uppdraget anlitades en extern aktor, specialiserad pa effektmatning
inom social hallbarhet. Den ena delen av uppdraget bestod av en
heldagsutbildning for MR-natverket i effektmatning. Natverkets
medlemmar fick grundlaggande teoretisk kunskap om effektmatning
enligt den svenska standarden, praktisk forstaelse for de relevanta
verktygen inom effektmatning samt arbeta med verksamhetsanpassade

case.

Den andra delen av uppdraget bestod av expertstod kring utveckling av
uppdragens bada aterrapporteringsenkater. I denna del av uppdraget

genomfordes en strukturerad analys med forbattringsforslag utifran



formulering, validitet, analysbarhet samt mojlighet att mita
utfall /forandring. Arets dterrapporteringsenkit har dirmed utvecklats i

syfte att battre fanga upp utfall och effekt av lansstyrelsernas insatser.

Arbetet med att utveckla uppdragens formaga att mata effekt ar en
larandeprocess som vi fortsatter med under 2026. P4 den forsta
natverkstraffen i januari tog natverket fram gemensamma effektmal

kopplat till uppdragens gemensamma verksamhetsplanering.

3.3 Barnrattslyftet

Sedan lansstyrelsens sarskilda uppdrag i barnets rattigheter tilldelades
Lansstyrelsen i Dalarnas 1an 2019 har lansstyrelsen tillsammans med
Barnombudsmannen arligen genomfort nationella utbildningsinsatser.
Dessa har framst bestatt av digitala konferenser som pa olika teman
riktat sig brett till yrkesverksamma inom kommun och region om
tillampningen av barnets rattigheter. Over tid har efterfrigan pa
generella utbildningsinsatser minskat nagot, samtidigt som ett mer
verksamhetsnara stdd till offentliga aktorer har okat. Detta ligger aven i
linje med Statskontorets slutsatser i den uppfoljning av kunskapslyftet
som gjordes 2023.5 Av den anledningen valde lansstyrelserna och
Barnombudsmannen att 2024 fokusera sin samverkan kring

framtagandet av ett verksamhetsanpassat material inom omradet skola.

Under 2025 startade lansstyrelserna och Barnombudsmannen ett
pilotprojekt i samverkan som har fatt namnet Barnrattslyftet. Denna
langsiktiga satsning beslutades i september under ett hognivimote
mellan Barnombudsmannen och lansstyrelsernas nationella uppdrag
med kontaktlansrad och kontaktchefer i september. Syftet med projektet
ar att fokusera lansstyrelsens och Barnombudsmannens stod till ett 1an i
taget, med en omfattning pa 2-3 lan arligen. Barnrattslyftet ska starka
den praktiska tillampningen av barnets rattigheter inom ett sarskilt

utvalt omrade och aven stalla krav pa en aktiv handling som sedan foljs

5 Statskontoret, Kunskapslyftet for barnets réttigheter (2023:16). Kap 5.4.2



upp och utvarderas. Inom projektet ryms tre huvudsakliga aktiviteter:
Kunskapskonferens med yrkesverksamma, hognivamote med lanets,
regionens och kommunernas lednings- och beslutsfattare samt en

uppfoljningskonferens.

Piloten startade 2025 med tva lansstyrelser som anmalde intresse av att
ingd, dessa var Lansstyrelsen i Kalmar lan och Lansstyrelsen i Dalarnas
lan. En arbetsgrupp tillsattes med nationell samordnare for uppdraget i
barnets rattigheter, ansvarig kontaktperson fran Barnombudsmannen
samt respektive barnrattsstrateg i Kalmar och Dalarna. Under 2025
bestod det huvudsakliga arbetet av planering och férankring, pa saval
regional och lokal nivd som pa nationell nivad under ett hognivimote med

lansstyrelserna och Barnombudsmannen.

3.4 Plattform for
barnrattsinnovationer

Motesplats Social Innovation vid Malmo universitet fick i uppdrag av
lansstyrelserna - utifran lansstyrelsernas nationella uppdrag i barnets
rattigheter - att under 2024 undersoka huruvida det finns ett behov av
och en anvandarpotential for en kunskapsbaserad plattform med
insamlade exempel pa barnrittsinnovationer som kan bidra till att
forverkliga implementeringen av barnkonventionen i Sverige, bland de
som arbetar strategiskt med barnets ratt i Sveriges kommuner, regioner

och pa lansstyrelser.

Detta uppdrag baseras pa det sedan tidigare identifierade behovet att
tillgodose statliga verksamheter, kommuner och privata aktorer med
metoder for hur ett barnrattsperspektiv kan beaktas inom tematiska
omraden, vilket bland annat lyftes i Riksrevisionens granskning Statens
insatser for att stdrka efterlevnaden av barnkonventionen - hdga

ambitioner men otillrdckligt genomférande (RiR 2024:5)6. Aven

6 Riksrevisionen, Statens insatser for att stdarka efterlevnaden av barnkonventionen - hoga
ambitioner men otillrdckligt genomférande, (RiR 2024:5), ISBN 978-91-7086-683-8.
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Statskontoret har i sin rapport Kunskapslyftet for barnets rdttigheter
(2023:16) identifierat behovet av en nationell plattform dar stodmaterial
finns samlat.” Vidare baseras uppdraget pa hur samverkan och etablering
av en databas ar i linje med regeringens strategi for att starka barnets

rattigheter.

Under 2025 har Métesplats Social Innovation lanserat en plattform med
exempel pa barnrattsinnovationer.® I styrgruppen for arbetet sitter
Lansstyrelserna, Sveriges Kommuner och Regioner och
Barnombudsmannen. Under MR-dagarna den 10 december holl
lansstyrelserna och MSI ett gemensamt seminarium med titeln

Barnrittsinnovationer for en mer likvdrdig barnritt i hela Sverige.

3.5 Latt att gora ratt

Lansstyrelserna har tagit fram ett nytt stod i rattighetsbaserat arbete,
som bade ar ett forhallningssatt och en metod som riktar sig till
kommuner och regioner. Metodstddet Ltt att gora rdtt! -
Rdttighetsbaserat arbete i praktiken® ar en steg-for steg-modell som
hjalper offentlig sektor att satta manskliga rattigheter i centrum, oavsett
uppgift eller verksamhetsomrade. Det nya metodstodet baseras pa
lansstyrelsernas Metodstdd for ett rdttighetsbaserat arbetssdtt (2016) men
har utvecklats for att passa hela den offentliga sektorn, och utgér fran
FN:s rattighetsprinciper: icke-diskriminering och jamlikhet, delaktighet
och inkludering, transparens och ansvar. Det rattighetsbaserade arbetet
ar tankt att forbattra verksamhetens kvalitet samtidigt som det uppfyller

invdnarnas grundlaggande rattigheter och behov.

7 Statskontoret, Kunskapslyftet for barnets rittigheter (2023:16). s. 57
8 Lank: https://socialinnovation.se /goda-exempel

9 Hir finns en film om metodstddet



https://socialinnovation.se/goda-exempel/
https://www.mr-webben.se/introduktionsfilm-latt-att-gora-ratt/

4 Stod till kommun och
region i arbetet med
tillampning av barnets
rattigheter

4.1 Regional samordning

En av lansstyrelsernas framsta styrkor ar den rackvidd som finns fran
nationell till regional nivé, en forutsattning for att barnkonventionen ska
na ut och bli praktik i de regionala verksamheterna. En prioriterad del i
det regionala arbetet for barnrattspolitiken ar darfor regionala natverk.
Natverk skapar forum for larande, erfarenhetsutbyten, samverkan och
regional samordning vilket i sin tur skapar battre forutsattningar for att

barn ska fa sina rattigheter tillgodosedda.

Liksom foregaende ar svarar 17 av 21 lansstyrelser i drets enkat att de
under aret samordnat ett regionalt natverk, plattform eller arbetsgrupp
for barnrattsfragorna (eller dar barnrattsfrdgorna genomgaende ingar)
vid flertalet eller enstaka tillfallen. De lan som saknar natverk anger

kommunernas bristande mottagarkapacitet som orsak:

"Lansstyrelsen har tidigare samordnat ett sdrskilt forum for kommunerna
i ldnet med fokus pd mdnskliga rdttigheter och barnrdtt. Forumet
avslutades for tvd dr sedan, framst pd grund av att det fanns for fa
mottagare och begrdnsad mojlighet till aktiv medverkan fran
kommunernas sida. Ldnet bestdr av mdnga smd kommuner med knappa
resurser vilket gor att arbetet behdver anpassas till kommunernas
mottagarkapacitet. Linsstyrelsen har darfor under de tvd senaste dren
arbetat genom andra befintliga ndtverk inom social hdllbarhet. Genom att
arbete for att andra verksamhetsomrdden aktivt ska beakta
barnrdttsperspektivet ndr vi ut bredare i vara malgrupper jmf med om vi

hdller ett samverkansforum ddr tjdnstepersoner som har ytterst lite tid och



mandat deltar.”

De regionala forumen samlar olika aktérer. Mest vanligt forekommande
ar kommuner men aven regioner, kommunférbund, civilsamhallet,
utbildningsvasendet, naringslivet och andra statliga myndigheter finns
med. P4 frigan hur manga regioner och kommuner som ingatt i de
former for samordning och erfarenhetsutbyte som lansstyrelsen
sammankallat till under 2025 ar det sammanlagda svaret 168 kommuner.
17 regioner har dartill ingétt i de regionala barnrattsnatverken. Sedan
verksamhetsdr 2022 har fragan om hur mdnga kommuner som ingdr i

lansstyrelsernas natverk formulerats likadant vilket mojliggor jamforelse

over tid.
Antal kommuner som ingar i
barnrattsnatverk
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Enkétsvaren inkluderar aven vilka representanter fran de verksamheter i
kommun och region som finns representerade i natverket. Av svaren
framgar att det ar vanligast att strateger frin kommun och region deltar
(100 procent) men dven representanter fran civilsamhaélle (78 procent)
foljt av representant fran hélso- och sjukvarden och fran skola /forskola
(61 procent vardera), socialtjansten och kultur och fritid (56 procent
vardera). I fyra av lansstyrelsernas natverk finns aven barn och unga

representerade, vilket ar en liten 6kning fran forra aret.

I drets enkat stalldes fragan om det regionala samverkansforumets



bidrag och effekt. Lansstyrelserna svarar att samverkansforumet i stor
utstrackning har bidragit till erfarenhetsutbyte (89 procent),
kompetensutveckling (78 procent) och gemensam riktning /samsyn (39
procent). Vidare uppges samverkansforumet i en tredjedel av fallen
bidragit till gemensam problemlésning och insatser i samverkan. Nedan
foljer ndgra exempel pa konkreta forandringar som skett tack vare

samverkansforumet.

- Genom den regionala barnrattsgruppen samlas stat, kommun,
region och civilsamhalle vilket ger en bra bredd i
omvarldsspaningen och planeringen av insatser for att starka
barns rattigheter i lanet. En forandring eller snarare utveckling
tack vare det samverkansforumet ar att Lansstyrelsen kan
genomfora insatser med hogre kvalitet tack vare att vi har
tillgang till andra aktorers kunskap, perspektiv, natverk, resurser
m.m. Exempelvis har Region Norrbotten varit medfinansiar till
flertalet insatser som genomforts inom uppdraget, vilket gor att
vi kan gora mer, helt enkelt. Hela strukturen for regional
samverkan som utgdr grunden for Lansstyrelsens
barnrattsarbete i Norrbotten har etablerats med den
gruppen/forumet som motor.

- Samverkansforumet har bidragit till kunskapshéjning inom flera
omraden dar kunskapsnivan tidigare varit mycket lag bland
yrkesverksamma som arbetar med barn och unga. Forumet har
aven bidragit till konkreta metoder for att starka det strategiska
arbetet med barnets rattigheter samt fort samman aktorer som
annars sallan eller aldrig samverkar.

- Natverket mojliggjorde en storre satsning pa utbildning av
barnrattsstrateger. Erfarenhetsutbytet kommuner emellan har
aven bidragit till utveckling i flera kommuner kopplat till en trygg
digital uppvaxt.

- Under 2025 har fokusgrupp barnets rattigheter tagit ytterligare
ett steg uppat pa delaktighetsstegen for att involvera barn och

unga i gruppens arbete. Gruppen har arbetat for att involvera



barn och unga dnda fran borjan i drets barnrattskonferens och
borjade aret med konsultationer tillsammans med barn och unga
i aldern 14-19 ar. Deltagarna i fokusgruppen har séledes fatt 6kad
praktisk kunskap om hur man som ansvarsbarare kan involvera
barn och unga pa riktigt i en frdga som beror dem - fran ax till
limpa. Detta har inspirerat till att utveckla arbetssatt for att

involvera barn och unga i frdgor som berér dem.

4.2 Regionala insatser och aktiviteter

Lansstyrelserna gor manga regionala insatser och aktiviteter inom ramen
for barnrattsuppdraget specifikt samt i samverkan med eller genom
andra uppdrag. Likt tidigare ar stélls en frdga i enkiten om vilka delar
som ingatt i lansstyrelsens stod till kommuner och regioner under aret.
Samtliga lansstyrelser svarar att de under aret spridit information om
erfarenheter och larande exempel samt gett stod i utbildning och /eller
kompetenshojande insatser. Alla utom en lansstyrelse svarar att de
under aret formedlat omvarldsbevakning, nyheter och information om
barnets rattigheter i lanet. 17 lansstyrelser har gett stod i
utvecklingsarbete och 14 lansstyrelser har utifran sin regionala och /eller
lokala kinnedom i lanet stottat en myndighet eller annan aktor i riktad
insats eller sjalva tagit sddant initiativ. Exempel pa sddana riktade

insatser ar:

- HVB-hem har efterfragat och erhéllit verksamhetsnéra stod for

tillampning av barnkonventionen.

- Inom ramen for lansstyrelsens foraldraskapsstoduppdrag har vi
tillsammans med BRIS mojliggjort en kartlaggning som tittar pa

barns bild av vilket stod deras foraldrar skulle behova.

- Tre kommuner har i samverkan med Lansstyrelsen pabdrjat ett
arbete med metodutveckling i skolan, samt utveckla lokalt

ungdomsforum.
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Lansstyrelserna i Orebro, Varmland och Dalarna har tillsammans
med Barnahus i Orebro tagit fram en kunskapshéjande insats
kopplat till barn som blir utsatta for internetrelaterade sexuella
overgrepp. Insatsen tillkom utifrdn att behov har identifierats att
barn och vardnadshavare inte far tillrackligt stod av bland annat
socialtjanst vid den har typen av brott. Insatsen kommer
vidareutvecklas under 2026 for att inkludera mer

erfarenhetsutbyte mellan lanets aktorer.

Dorotea kommun har utifran behov fatt en sarskild utbildning for
cheferna med fokus pa barnkonventionen och prévningar av

barnets basta.

Lansstyrelsen stottade polisen och Ung Foretagsamhet i
projektet "Polisutmaningen” i Jonkopings lan. Polisutmaningens
syfte var att hogstadieelever i Jonkopings lan skulle fa bidra med
idéer om hur man kan arbeta for att motverka att barn och unga
dras in i kriminalitet. Eleverna fick utveckla sina idéer under
nagra manader och presenterade sedan sina forslag for en jury
dar polisen, Lansforsakringar och Lansstyrelsen ingick. Juryn
valde ut det vinnande forslaget och Lansstyrelsens
barnrattsstrateg, tillsammans med en kollega inom lansstyrelsens
brottsforebyggande uppdrag, var med i juryarbetet utifran ett
barnratts- och brottsforebyggande perspektiv

Region Skanes primarvardsndmnd har under 2024 tagit beslut
om att alla medarbetare inom primarvarden i Skane ska utbildas i
barns rattigheter. Lansstyrelsen Skanes barnrattsstrateg har
darfor under varen 2025 tagit initiativ till att ta fram en
utbildning i barnratt till Region Skdne. Tillsammans med Region
Skdnes nytillsatta barnrattsstrateg har Lansstyrelsens
barnrittsstrateg utbildat allménldkare i Skanes primarvard i
barnratt vid sex olika tillfallen under hdsten 2025. Sammanlagt

fick omkring 400 primarvardslakare kunskap om barns
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rattigheter inom halso- och sjukvard och verktyg for praktisk
tillampning i beaktandet av barnets basta och barns ratt att vara
delaktiga. De fick ocksd kunskap kring orosanmaélan for barn,
information om barnskyddsteamen i Region Skane samt
medskick kring hur arbetet kan tas vidare i den egna
organisationen. Endast elva av deltagarna uppgav att de hade fatt
utbildning i barnkonventionen sedan tidigare och det fanns
darfor ett stort behov av att i utbildningen prata om

barnkonventionens barnsyn

Lansstyrelsen har en sarstallning som myndighet nar det kommer till den
geografiska spridningen och den aggregerade kunskapen om lanens
sarskilda forutsattningar. Utifran den positionen kan ldnsstyrelserna
gora stor skillnad i sina riktade insatser runt om i landet. Men
barnrittsarbetet behéver ocksa vara sammanhadllet, systematiskt och
langsiktigt. Av den anledningen ar det ménga lansstyrelser som i
samverkan med SKR, BO och UU erbjuder barnrattsstrategutbildningar.
Sedan barnrattsuppdraget tilldelades lansstyrelserna har 14 lansstyrelser
genomfort barnrattsstrategutbildningar, vissa i flera omgéngar. Under
verksamhetsar 2025 var det sex lansstyrelser som utbildade
barnrattsstrateger i lanet och sju lansstyrelser uppger att de planerar att

genomfora barnrattsstrategutbildningar under 2026.

Lansstyrelserna har genomfort flest insatser kopplat till sitt uppdrag att

sprida information och samordna erfarenhetsutbyte (se diagram nedan).

22



Inom vilka verksamhetsomraden har
lansstyrelsen spridit kunskap inom
barnets rattigheter?

Utbildning (skola/forskola) S 05%
Socialtjanst T 86%
Kultur och fritid I 76%
Hilsa/sjukvard mas 7%
Ledning och styrning I (7%
Familjeratt och foraldraskapsstod —IEEEEEEE——————— (29
Annat, namligen: —m—8 19%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Likt verksamhetsaret 2024 utgor skola/forskola och socialtjanst de
vanligaste verksamhetsomradena dér lansstyrelsen spridit kunskap.
Darefter kommer kultur och fritid, halsa/sjukvard, ledning och styrning
och slutligen familjeratt och foraldraskapsstdd. Andra
verksamhetsomraden dar ldnsstyrelserna spridit kunskap om barnets
rattigheter uppges vara samhallsplanering, 6verformyndarverksamhet,

krisberedskap samt brottsforebyggande arbete.

Aven inom ramen fér arbetet i noderna genomfors kompetenshéjande
insatser. Ett exempel ar Nod Nord som under 2025 fortsatt med den
seminarieserie som kallas Dagens ritt. Atta gdnger under aret har
Dagens ratt genomforts. Vid tre tillfallen har det handlat om barn och
unga. Temana har varit Barns réster om att leva i familjehem, Unga
transpersoners mote med vdrden, Barns rdtt som anhorig. Vid dessa
tillfallen har BRIS, RFSL Ungdom och Stiftelsen Allmanna Barnhuset hallit

i forelasningarna och inbjudningarna har gatt ut nationellt.

4.2.1 Effekter av lansstyrelsernas insatser

Som ett led i natverkets utvecklingsarbete med effektmatning har aven

arets aterrapporteringsenkat adderat frigor om beddmd effekt.
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Vilken effekt bedomer ni att den
genomforda insatsen har haft?

Nya samverkansformer [N 38%
Okad delaktighet for barn G 52%
Okad samverkan NG 7%
Nya rutiner eller styrdokument [N 43%
Kompetenshdjning I 95%
Okat fokus i ledning NN 33%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Effekterna av lansstyrelsernas insatser kan med fordel tematiseras som
strukturella forandringar (6kad samverkan och nya samverkansformer),
forandringar kopplade till kunskap och medvetenhet (kompetenshdjning
och okat fokus i ledning) samt férandringar i styrning och arbetssatt

(6kad delaktighet for barn och nya rutiner eller styrdokument).

Strukturella forandringar och férandringar kopplade till kunskap och
medvetenhet utgor forutsattningarna for det regionala barnrattsarbetet.
For att den praktiska tillampningen av barnets rattigheter ska prioriteras
och systematiseras behover lansstyrelsens insatser bidra till regionala
strukturer for samverkan och darigenom erbjuda kompetenshdjning i

fragorna.

En sammanhallen regional struktur for barnratten och
kompetenshdjande insatser till kommun och region far effekter for den
praktiska tillampningen. Exempel pa detta ar just 6kad delaktighet for
barn och nya rutiner eller styrdokument dar barnrattsperspektivet

integrerats.

95 procent av lansstyrelserna beddmer att den valda insatsen lett till
kompetenshdjning av tillampningen av barnets rattigheter. Det ar ett
positivt resultat. Svarigheten ligger i att folja upp vad den okade

kompetensen i frigorna leder till i praktiken. Halften av lansstyrelserna
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bedomer att den valda insatsen lett till 6kad delaktighet for barn och nya
rutiner eller styrdokument. Dessa resultat ligger narmare den
forflyttning vi 6nskar se, det vill saga konkreta forbattringar for

rattighetsinnehavarna.

Vidare har 2025 ars aterrapporteringsenkat stallt frigor om kommuner
och regioners kapacitet att tillampa barnets rattigheter har starkts tack
vare lansstyrelsens stod. Har bedomer halften av lansstyrelserna att
kommuner och regionens kapacitet har starkts i mycket hog eller hog
grad tack vare lansstyrelsens stod. Sju lansstyrelser svarar att
kapaciteten starkts i varken 1ag eller hog grad, och fyra lansstyrelser

beddmer att kapaciteten starkts i viss grad.

4.2.2 Utmaningar i arbetet med att sprida kunskap

[ drets aterrapporteringsenkat stélls ocksa fragor om vilka utmaningar
eller svarigheter lansstyrelserna stott pa i arbetet med att sprida
kunskap om tillampningen av barnets rattigheter till kommun och
region. 18 lansstyrelser svarar att sma eller otillrackliga resurser hos
kommun/region att arbeta med fragorna utgér huvudproblemet. Som
narliggande orsak uppger 14 lansstyrelser att det saknas en
kontaktperson for frdgorna hos kommun och region. Som tredje
vanligaste orsak uppges lednings- eller styrande funktioners prioritering
hos kommun och region (13 ldnsstyrelser). Sa har skriver en lansstyrelse

om utmaningar med att stdtta kommun och region i barnrattsarbetet:

"Det saknas motsvarande uppdrag hos kommunerna. Aven om det dr en lag
som vi ska stotta dem i att kunna efterleva, har det inte samma effekt som
ndr det finns ett konkret lagstadgat ansvar eller uppdrag for kommunerna

som vi ska ge stod 1. Jamfor t.ex. med det brottsférebyggande arbetet.”

Vidare stalls frdgan i enkaten hur ldnsstyrelsen har arbetat for att na ut

till de kommuner och regioner som har bristande mottagarkapacitet:

- Genom samverkan med andra narliggande uppdrag inom social
héllbarhet

- Bredda insatser sa att de ska vara relevanta for fler
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- Betala utbildningar eller resa for kommuner med smd resurser
- Infora kortare digitala moten for samverkan och stod
- Visa lyhordhet och forstdelse for kommunernas forutsattningar

och bistd med stdd pa det satt kommunerna 6nskar

Lansstyrelserna visar med manga exempel hur de anpassar sitt stod till
kommuner och regioners olika forutsattningar. Genom anpassningar kan
stodet né fler och bli mer traffsakert. Svarigheter med
mottagarkapaciteten kan manga ganger dverbryggas genom att anpassa
arbetssatt och samordna insatser med nérliggande omraden. Har
behover det trots allt understrykas att ldngsiktighet och tillrackliga

resurser for arbetet starker lansstyrelsens kompensatoriska roll i lanen.

4.2.3 Lagesbilder inom barnets rattigheter

Flera lansstyrelser har under 2025 fortsatt arbetet med lagesbilder,
antingen pa en 6vergripande niva eller inom ett eller flera specifika

omraden. Nedan foljer ndgra exempel pa lagesbildsarbetet under 2025:

> Lansstyrelsen i Kalmar lan har under 2025 tagit fram nya
lagesbilder av barn- och ungas uppvaxtvillkor i lanet
(kommunblad) och har presenterat dessa och fort dialog med
fortroendevalda och tjanstepersoner lokalt och regionalt. Syftet
har varit att skapa forutsattningar lokalt for ett systematiskt
arbete med fordjupad analys och insatsplaner, utifran barnratt
och de villkor som finns for barn och unga. Till detta har
lansstyrelsen ocksd arbetat fram en guide till kommunerna att
arbeta vidare med lokalt som bygger pé ett rattighetsbaserat
arbetssatt. Guiden innehéller bade stod for en
jamstalldhetsanalys och enkel prévning av barnets basta.

> Lansstyrelsen i Dalarnas lan har tagit fram en rapport om
multidimensionell barnfattigdom. Rapporten presenterar en
kvantitativ 1agesbild samt en kvalitativ f6rdjupning av situationen
for barn och unga som lever i multidimensionell fattigdom i

Dalarnas lan. Genom kvalitativa djupintervjuer med barn,

26



vardnadshavare och aktdrer inom offentlig sektor och
civilsamhalle, samt rattighetsdata beskrivs hur rattighetslaget ser
ut for barn och unga i relativ fattigdom i Dalarna. I rapporten
beskrivs aven vilken metod som anvants for att lyssna in barn.
Rapporten avslutas med en analys med rekommendationer for

att tillgodose rattigheterna hos barn i ekonomisk utsatthet.

Lansstyrelserna har identifierat ett vaixande behov av samlade och
kontinuerliga regionala lagesbilder inom omradet ménskliga rattigheter.
Behovet delas av bade kommuner och regioner och syftar till att stirka
det strategiska och kunskapsbaserade arbetet med manskliga rattigheter
dar behoven ar som storst. Lansstyrelsernas analysrapport av nationell
lagesbild (2024) forordar en férdjupad analys pa kommunal niva for att
visa pa skillnader i rattighetslaget for olika grupper som inte syns pa
nationell eller regional nivd. Inom ramen for Lansstyrelsernas uppdrag
inom manskliga rattigheter och barnets rattigheter finns ett behov av att
utveckla mer systematiska och jamforbara underlag baserade pé statistik
och indikatorer. Dessa ska kunna anvandas fér uppf6ljning, analys och
prioritering pa saval nationell som regional niva. Uppfoljningsbara data
starker aven rattssakerhet, likabehandling och transparens i
beslutsfattandet. Mot denna bakgrund har dialog inletts med Statistiska
centralbyran (SCB) kring en samverkan att identifiera indikatorer samt se

over mojligheten for framtagandet av sddana lagesbilder.
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5 Strategisk samverkan
och kommunikation

5.1 Regional samverkan

Lansstyrelserna betonar aterkommande betydelsen av en utbyggd
regional samverkan. Goda effekter som kommer av den regionala
samverkan ar 6kad kunskap om malgruppen, fler perspektiv och ¢kad
enhetlighet i implementeringen av barnkonventionen. Sarskilt
samverkan med lanens civilsamhallesaktorer lyfts fram som viktiga i

arbetet med att stotta kommun och region.

De fem vanligaste aktdrerna som lansstyrelsen samverkat med inom
barnritten under 2025 ar Barnombudsmannen (18) och SKR (18),
Myndigheten for delaktighet (17), Myndigheten fér ungdoms- och
civilsamhallesfragor (16), Uppsala universitet (15). Andra aktdrer som
ingar i lansstyrelsernas regionala samverkan ar Radda Barnen,
Diskrimineringsombudsmannen, studieférbund, Barnens ratt i samhallet

och UNICEF.

Flera lansstyrelser betonar vikten av en samverkansstruktur som skapar
ett samordnat, langsiktigt och strukturerat utvecklingsarbete. Att utga
fran kommunernas behov och forutsattningar utmanar lansstyrelsens
forméaga att synkronisera olika regeringsuppdrag men bidrar till att det
externa arbetet utvecklas och att barnets rattigheter integreras i
processtdd samt utbildningar och seminarier som genomfors. Genom att
ha breda samverkansforum 6kar ocksd mojligheten for ldnsstyrelsen att
g4 in i mer tréffsakra och behovsgrundade insatser. Ett exempel pa hur
en sadan samverkan kan se ut ar Lansstyrelsen i Jonkopings lan dar
barnrattsuppdraget tillsammans med uppdraget for barn i skyddat
boende har arbetat i ett projekt tillsammans med Jonkoping University
och Kammarratten i Jonkoping. Syftet med projektet ar att 6ka kunskap

om LVU-processen for blivande larare. Ansvarig for barnrattsuppdraget
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och for uppdraget barn i skyddat boende har tagit fram en forberedande
foreldsning om barnratt i LVU-arenden som hélls for studenterna som
ingdr i projektet. Lansstyrelsen har d&ven medverkat under projektdagen

pa Kammarratten tillsammans med Jonkoping University.

Den regionala samverkan ger resultat som ar utvecklingen av
barnrattsarbetet till gagn omedelbart, &ven om de 1angsiktiga effekterna
tar langre tid att upptacka. S& har skriver Lansstyrelsen i Jonkopings lan

om de resultat de redan nu kan ta del av:

"I ovan ndmnda projekt med Jonkoping University och Kammarrdtten i
Jomkdping ser vi kunskapshéjning inom LVU-drenden for blivande ldrare,
med fokus pd barnkonventionen som svensk lag. En rddman
kommenterade efter projektet i oktober 2025 att studenterna uppvisade en
stor kunskapshojning i hur de resonerar i rdtten kring barnkonventionen,
barnets bdsta och LVU. Nya kontakter for samverkan har skapats och vi
siktar pd ett fortsatt och fordjupat arbete under 2026 med Jonkoping

University och Kammarrdtten.”

5.2 Nationell samverkan med
specialistmyndigheter och
nyckelaktorer

Under 2025 har nationell samordnare fortsatt arbeta for att starka den
nationella samverkan i syfte att underlatta for det regionala arbetet. Da
det finns upparbetade kontaktvagar pa nationell nivd underlattar detta
aven for den regionala samverkan. Nagra exempel dar det nationella
uppdraget finns representerat ar Socialstyrelsens natverk Barns ratt att
komma till tals och Kulturradets temagrupp om barn och unga. Nya
sammanhang for 2025 dar det nationella samordningsuppdraget ingar ar
Socialstyrelsens referensgrupp for arbetet med oberoende barnombud
samt dialogtraffar hos Myndigheten for familjeratt och

foraldraskapsstod.

Socialstyrelsen ar en viktig aktor for barnrattsuppdraget att samverka
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och halla sig uppdaterad med. Likt 2024 sé leddes kunskapskonferensen
pa Barnkonventionens dag av Socialstyrelsens rad fér barn och unga som
genomforde evenemanget tillsammans med Lansstyrelserna,
Folkhalsomyndigheten och Sveriges Kommuner och Regioner. Temat var

"Med barn och unga - for basta halsa och goda uppvaxtvillkor”.

Sedan 2023 samverkar aven lansstyrelserna med Stiftelsen Allmanna
Barnhuset (SAB) som ingatt en samarbetsoverenskommelse med
samordningsuppdraget i barnets rattigheter. Overenskommelsen bestar
av ett ekonomiskt bidrag till SAB som motsvarar en monterplats samt
biljetter till de regionala barnrattssamordnarna till Barnrattsdagarna.
Dartill ingar lansstyrelsens samordningsuppdrag numer i den radgivande
kommittén for Barnrattsdagarna i och med

samarbetsoverenskommelsen.

5.2.1 Barnombudsmannen
I lansstyrelsernas uppdrag i barnets rattigheter ar specialistmyndigheten

Barnombudsmannen (BO) den utpekade samverkansaktoren. Under 2025
har den samverkan fortsatt att utvecklats och efter ett mote i september
dar kontaktlansrad, kontaktchefer och nationell samordning av
barnrattsuppdraget tillsammans med Barnombudsmannen och
motsvarade chef och kontaktpersoner beslutade att den gemensamma

satsningen Barnrattslyftet ska utgora en flerarig samverkansinsats.

Barnombudsmannen ér ockséa en uppskattad samverkanspart ocksa av de
regionala samordnarna i barnrattsarbetet. De regionala samordnarna
upplever aven att Barnombudsmannens expertis och mandat ar
betydelsefullt for att starka mottagarkapaciteten i kommuner och
regioner. De inhamtade enkatsvaren anger att Barnombudsmannen
ocksa dr den myndighet som flest lansstyrelser, 20 av 21, samverkat med
eller anvant information fran. Lansstyrelserna uppger att samverkan
bestatt av narvaro vid regionala konferenser /informationsinsatser eller
annat stdd fran Barnombudsmannen i prioriteringar och fragor om de

utpekade verksamhetsomradena.
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Se aven foljande om Barnombudsmannens deltagande i referensgrupp
for plattform for barnrattsinnovationer (avsnitt 3.4), samt gemensam

narvaro pa barnrattsstrategutbildningar (avsnitt 5.2.2).

5.2.2 Sveriges kommuner och regioner

Lansstyrelsernas uppdrag i barnets rattigheter samverkar dven tatt med
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Nationell samordnare har
exempelvis deltagit och presenterat lansstyrelsernas arbete med
barnrattsfragorna pad SKR:s kommunala och regionala barnrattsnatverk.
SKR har aven ingatt i referensgrupp for plattform for

barnrattsinnovationer (avsnitt 3.4).

Vidare har det varit vanligt att de regionala uppdragen i barnets
rattigheter anvander sig av de barnrattsstrategutbildningar som SKR
genomfor. Utbildningarna ar férlagda under fyra heldagar och de har

genomforts bade fysiskt och digitalt.

Barnrattsstrategutbildningen ar ofta grogrunden till att skapa en
plattform for ytterligare kompetensforsorjning och erfarenhetsutbyten,
med mojlighet att lyfta fragor bade pa strategisk och operativ niva i lanet,
och kan mynna ut i ett regionalt natverk eller erfarenhetsforum for

barnréttsfragor.

Under 2025 har lansstyrelsernas nationella uppdrag tillsammans med
Barnombudsmannen fortsatt att finns representerade under den sista
dagen av utbildningen for att informera om respektive uppdrag och
tillgangligt stod. For att fanga upp utbildade strateger far dessa majlighet

att inga i lansstyrelsernas regionala barnrattsnatverk.

5.2.3 Barnrattsdagarna och MR-dagarna

Liksom tidigare ar har lansstyrelsernas uppdrag i barnets rattigheter
funnits representerade med monter pa Barnrattsdagarna i Karlstad. Har
moter uppdraget minga yrkesverksamma inom kommun och region som
intresserar sig for lansstyrelsernas roll och stod. Barnrattsdagarna ar for
uppdraget en dndamalsenlig arena for samverkan, kunskapsutveckling

och synlighet. I ar deltog ocksa delar av barnrattsuppdraget pA MR-
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dagarna i Stockholm och héll tillsammans med MSI ett seminarium med
titeln Barnrdttsinnovationer for en mer likvdrdig barnritt i hela Sverige.
Seminariet syftade till att férankra och sprida den plattform med
barnrittsinnovationer som nu finns att tillga for Sveriges

barnrattsstrateger.
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6 Slutsatser och arbetet
framat

6.1 Slutsatser

Under 2025 har lansstyrelsernas stdd till kommuner och regioner
utvecklats positivt genom starkta befintliga strukturer foér samverkan och
genom att i hogre utstrackning samordna arbetet internt mellan olika
uppdrag. Syftet med samordningen ar att underlatta for kommuner och
regioner att ta emot och implementera stodinsatser som lansstyrelserna
bidrar med. Genom samordning med andra uppdrag far ocksa
lansstyrelserna tilltrade till natverk och plattformar som vi annars kan ha

svart att na.

Under 2025 har lansstyrelsen fortsatt att utveckla och férbattra sitt stod
till kommun och region. P4 nationell niva handlar det om att samordna
stodet pa ett satt som effektiviserar och forenklar for det regionala
arbetet. Det nationella stodet har under aret fokuserats kring ett antal

processer som alla kommer att fortsitta ocksa under innevarande ar.

Det paborjade projektet Barnrattslyftet som utgor en gemensam och
flerarig satsning med Barnombudsmannen &r i startgroparna och de
forsta aktiviteterna kommer ske i Dalarna och Kalmar i april 2026. Vidare
har arbetet med effektmatning och den paborjade samverkan med SCB
kring statistisk utgjort en viktig forflyttning for natverket som helhet.
Med forbattrad mojlighet att mata effekterna av vara insatser samt
forbattrade statistiska underlag vantas satsningarna leda till mer
traffsakra och uppféljningsbara insatser till kommun och region. Den
under aret lanserade plattformen for barnrattsinnovationer ar ocksa ett
verktyg dar exempel pa forbéttringar i tillgdngen till barns rattigheter
kan spridas och delas vidare, vilket vi sett en hog efterfragan pa fran de

som arbetar med barns rattigheter i kommun och region.

Langsiktighet i uppdraget mojliggor fér den nationella samordningen att
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driva viktiga foérandringsprocesser 6ver tid och hoéja ambitionen for
barnrattsarbetet. Att det nationella stddet ar centralt for ett gott
genomforande papekar flera av ldnsstyrelserna. Av den anledningen ser
samordningen med tillférsikt pa de processer som startats upp under

2025 och som vantas ge goda effekter for arbetet under kommande ar.

I stodet till kommun och region kan lansstyrelsen rapportera ett antal
positiva resultat under verksamhetsar 2025. Har kan namnas en
betydande 6kad rackvidd jamfort med aret innan. Det handlar om en
okning av ytterligare 35 kommuner som under aret ingétt i
lansstyrelsernas regionala barnrattsnatverk. Vidare rapporterar
lansstyrelserna en 6kning av att barn gors delaktiga i kommun och
region jamfort med tidigare. Att barn och unga gors delaktiga i fragor
som ror dem ar en central del av uppdraget och avgorande for att barn
ska fa sina rattigheter tillgodosedda. Vidare ser lansstyrelserna goda
resultat fran att utbilda barnrattsstrateger. Detta arbete har fortsatt att
utvecklats i samverkan med 6vriga nationella aktorer och direkta resultat
av arbetet ar att utbildningarna skapar en grund for ett systematisk och
hallbart barnrattsarbete. Under 2025 genomforde sex lan
barnrattsstrategutbildningar och sju lan uppgav att man planerar for att
utbilda barnrattsstrateger under 2026. Slutligen kan namnas att halften
av lansstyrelserna bedémer att kommuner och regionens kapacitet har

starkts i mycket hog eller hog grad tack vare lansstyrelsens stod.

Samtliga lansstyrelser har uppgett att det i uppdraget finns stora
utmaningar med mottagarkapaciteten hos kommuner och regioner. Har
lyfts bland annat avsaknad av kontaktpersoner, sma resurser och
kommunala prioriteringar upp som nyckelfaktorer till utmaningarna.
Merparten av lansstyrelserna ar medvetna om utmaningarna med
kommuner och regioners mottagarkapacitet och har ocksa anammat ett
behovsbaserat snarare an generellt arbetssatt vilket har gett ett storre

genomslag for insatser.

Lansstyrelserna visar med ménga exempel hur de anpassar sitt stod till

kommuner och regioners olika forutsattningar. Genom anpassningar kan
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stodet na fler och bli mer traffsakert. Svarigheter med
mottagarkapaciteten kan manga ganger 6verbryggas genom att anpassa
arbetssatt och samordna insatser med narliggande omraden. Har
behover det trots allt understrykas att langsiktighet och tillrackliga

resurser for arbetet starker lansstyrelsens kompensatoriska roll i lanen.

Samverkan med andra nyckelaktorer utgor ocksa en forutsattning for att
arbetet med barns rattigheter ska vara effektivt. Under 2025 har
samverkan med andra aktorer fortsatt att utvecklats i en positiv riktning
pé savil nationell som regional niva. Lansstyrelserna lyfter sarskilt fram
civilsamhallets viktiga roll i arbetet. Dartill ar de specialistmyndigheter
som knyts till uppdragsbeskrivningen mycket viktiga aktorer for
lansstyrelserna att fortsatta utveckla samverkan med. Slutligen bor
intern samverkan med narliggande uppdrag namnas som en
framgangsfaktor. Nar lansstyrelserna samverkar internt med andra
uppdrag far vi en storre traffyta och tillgang till plattformar vi annars kan
ha svart att nd. Arbetet med att samordna arbetet internt har utvecklats

under 2025 och kommer att fortsiatta ocksa under innevarande ar.

6.2 Arbetet framat

Bade inom den nationella samordningen och i nitverket kommer det
fortsatt ske ett arbete for att starka samverkan mellan nationella
uppdrag och lansstyrelserna som helhet. Genom att samverka med andra
narliggande uppdrag skapas mojlighet att arbeta med mer specifikt
verksamhetsanpassat stdd och ge tillgang till nya plattformar.
Lansstyrelserna kommer aven fortsatt arbeta med att ta fram battre
underlag, bade for att kunna se effekten av langsiktiga och kortsiktiga
insatser och for att stotta utvecklingen av barnets rattigheter i
kommuner och regioner. De nationella processer som startats under
2024-2025 i syfte att stotta det regionala arbetet kommer att fortsatta

som en prioritering for den nationella samordningen.

6.2.1 Prioriteringar under 2026

Omraden som kommer att prioriteras under 2026 ar att
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Utveckla arbetet med effektmatning och lyfta behov av regionala
lagesbilder inom omradet barnets rattigheter.

Arbeta for att samla réttighetsomraden samt forenkla for
kommuner utifrdn deras begransade mottagarkapacitet

Starka arbetet fOr att integrera barnets rattigheter i civil

beredskap.
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7 Bilagor

Bilaga 1 Bokslut

Ekonomisk redovisning barnets rittigheter

2025 Utfall tsn kr
Dispratt /verksamhetsmedel 4560
Nationell samordning 1000
Ekonomi & forvaltning 100
Kommunikation och information 100
Projekt 240
Totalt 6000
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