Program

SeMig-veckan 2023

Tema: barns ratt till trygghet och sakerhet

Utgangspunkten for vart arbete ar FN:s konvention om barnets rattigheter.

Natverket bestar av Agera Varmland, Bilda, BUFFF Varmland, IOGT-NTO, Junis, Lansstyrelsen
Varmland, NBV, Radda Barnen, Region Varmland samt Svenska kyrkan - Karlstads pastorat.

natverketsemig.se




Inledningsférmiddag av SeMig-veckan

Tid: Mandag 20 november klockan 09:00-12:00

Plats: Digital sandning via Zoom

Anmalan: senast 18 november i kalendern pa Lansstyrelsen Varmlands webbplats
Kostnad: Kostnadsfritt

Moderatorer: Stefan Jonsson, Radda Barnen och Milla Fjellander, BUFFF

Kontaktpersoner:

Anna-Karin Larsson, utvecklingsstrateg manskliga rattigheter  Nine Karlsson Norman

och barnrétt Lansstyrelsen Varmland Handlaggare vid Agera Varmland
E-post: anna-karin.v.larsson@lansstyrelsen.se E-post: nine@ageravarmland.se
Telefon: 010-224 72 98 Telefon: 072-250 28 92

09.00-09:15: Valkomna och inledning, landshévding Georg Andrén

09.15-10.00: Barns rattigheter under ett krig

Elisabeth Dahlin, barnombudsman

Krig ar den yttersta krankningen av barns rattigheter; ratten till liv och utveckling, rétten till skydd mot
vald, ratten till sin familj, ratten till halsa och utbildning. Barns rattigheter
maste uppfyllas under det pagaende kriget i Ukraina, och humanitar hjalp
maste tilldtas komma fram.

*
BARN

Elisabeth tar ocksa upp de allvarliga brister myndigheten ser nér det galler OMBUDS
hur barns rattigheter uppfylls i Sverige. MANNEN

Elisabeth Dahlin

10.00-10.15: Paus

10.15-11.00: Forelasning om arbete mot prostitution och
manniskohandel

Johanna Lidén Norrman och Elin EkI6f, regionkoordinatorer mot prostitution och
manniskohandel, Karlstads kommun

Regionkoordinatorerna mot prostitution och manniskohandel i polisregion Bergslagen
berattar om sitt arbete. Temat for dagens foreldsning ar barn som befinner sig pa flykt
undan krig och konflikter. Vilka utsatta grupper ser vi och

vilken typ av exploatering kan de riskera att hamna i? En
kort omvarldsspaning dar vi fokuserar pa vilka utsatta ﬁ
grupper vi ser och vilken typ av exploatering de kan

Johanna Lidén Norrman och Elin EkI6f riskera att hamna i. KARLSTADS KOMMUN

11.00-11.15: Paus

11.15-12.00: Karlstads pastorat berattar om sitt integrationsarbete
Miriam Pettersson, diakon, Karlstads pastorat, Svenska kyrkan

Karlstads pastorat kommer och beréttar om sitt integrationsarbete. Hur ser var verksamhet ut?

Vad kan vi hjalpa till med?
Svenska kyrkan ==

KARLSTADS PASTORAT

12.00: Avslutning

Miriam Pettersson


https://www.lansstyrelsen.se/varmland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---varmland/2023-11-20-inledningsdag-semig-veckan.html
mailto:anna-karin.v.larsson%40lansstyrelsen.se?subject=SeMig
mailto:nine%40ageravarmland.se?subject=

Resterande program SeMig-veckan

HELA VECKA 47

Ar du intresserad av att fa en inblick i barn och ungas tankar, kanslor och erfarenheter av att ha
en frihetsberévad familjemedlem?

BUFFF Varmland bjuder under veckan in till en digital utstdlining dar barnet bakom brottet &r i fokus,

utstallningen kommer finnas tillganglig via en lank och kan ses under hela veckan. Det kommer dven

finnas mojlighet till att digitalt lyssna pa nar Verksamhetsledaren Milla Fjellander och Familjestddjare

Johanna Jansson presenterar BUFFF och vilket stéd som ges till barn och unga som har eller haft en

familjemedlem i fangelse, hékte eller frivard.

Barn och ungdom med

Anmil er till varmland@bufff.se senast 15 nov. Lank skickas ut via mejl mandagen den 20 november. (Bnacey T vemadlen
MANDAG 20 NOVEMBER

"Hur ska jag gora for att mitt barn inte ska borja anvanda droger.”

Tid: 18:00-19:30

Plats: IOGT-NTO, Rudstorget 28, Karlstad

Malgrupp: Fordldrar och dvriga intresserade

En foreldasning om barns rattighet till en drogfri uppvéxt och hur man kan minska barns "E“

anvéandning av nikotin, alkohol och narkotika och samtidigt 6ka valmaendet, forbattra ‘5 )L N BV
skolresultaten och minska brottsligheten. Féreldsare: Drogférebyggare Hakan Fransson. Vérmlands distrikt

TISDAG 21 NOVEMBER

"Hur ska jag gora for att mitt barn inte ska borja anvanda droger.”
Tid: 08:00-09:00

Plats: Rada Ordenshus, Brobacksvdgen 11

Malgrupp: Foraldrar och 6vriga intresserade

T
=
Ett frukostmote for politiker och tjansteman med ansvar for forebyggande insatser. ‘5 el N BV

Foreldsare: Drogférebyggare Hakan Fransson. Véarmlands distrikt

Inkludering som verktyg mot skolattacker och utanforskap
Tid: 09:00-10:30, fika frdn 08:30, seminariet startar klockan 09.00

Plats: Hos Agera Varmland pa Saterivagen 7 i Karlstad

Begransat antal platser, anmal dig via denna lank.

Inga barn eller unga ska hamna i vald och utanférskap. Barn och ungas réttigheter samt inkludering som verktyg star i centrum i detta
seminarium dar vi diskuterar just skolans viktiga roll i arbetet med att motverka den negativa utvecklingen vi ser for ungas psykiska
ohalsa. Vi pratar om de stora vinsterna med inkluderande bemé&tande och hur viktigt det & med en

vuxenvarld som tar sig tid. Det kan handla om att lyssna, fraga eller att vara medveten om

skyddsfaktorerna som finns i skolan. Inkludering &r ett kraftfullt verktyg i det forebyggande arbetet,

vare sig det handlar om en individ som upplever sig diskriminerad till att fanga upp tecken pa

valdsbejakande tendenser. Foreldsare: Lars Stiernelof, samordnare valdsbejakande extremism

och Per Hydén, verksamhetschef p& Agera Varmland. Ett varmland for alla

Sa har arbetar Junis med barnkonventionen
Tid: 18:00-19:30
Plats: Svea Bio och teater, Arvika

Malgrupp: Féraldrar och évriga intresserade l‘ﬂm
will  NBV

Foreldsare: Johnny Bostrom och Raghad Alghanem, verksamhetsutvecklare. Vérmlands distrikt


mailto:varmland%40bufff.se?subject=
https://forms.gle/M1tduC63hsjshkBk8
https://forms.gle/M1tduC63hsjshkBk8
https://forms.gle/M1tduC63hsjshkBk8 

ONSDAG 22 NOVEMBER

Nu bdrjar vi med barnen och Samverkan Jamlik barnhalsa
Tid: 09:00-10:00
Plats: Digital séndning via denna lank. Ingen anmalan. Métes-ID: 357 352 617 93 och I6senord: HhjQmH

Temat for foreldsningen ar framjande och férebyggande arbete i samverkan for barn och ungas hélsa. Nu borjar vi med barnen
utforskar hur vi kan skapa ett system for framjande arbete for barn och ungas vélbefinnande. Det vill sdga sddant arbete som “utgar
fran kunskapen om vad som gor att individer utvecklas val, mar bra och stérker eller bibehaller ménniskors fysiska, psykiska och sociala
vélbefinnande”. Vi skiljer alltsa det framjande fran det forebyggande arbetet, dar det senare mer &r inriktat pa risk, och skapar ett system
for det framjande, ndgot som inte finns idag. Det 6vergripande forvaltningspolitiska syftet ar att préva en ny infrastruktur for dialog
och utveckling mellan de tre samhallsnivaerna och 6ver sektorsgranserna i vilken vi involverar saval medborgare som medarbetare.
Medverkar: Matilda Legeby Designer, Experio Lab och André Szeles Designer, Region Varmland.

Jamlik barnhalsa handlar om samverkan for att minska 6vervikt och obesitas (fetma). Vi vill forsoka lyfta
blicken fran individen till samhallet och synliggdra hur samhallet kan paverka individens forutsattningar Region

och val. Med det hér arbetet vill vi férsoka 6ka jamlikheten i hdlsa hos barn. Medverkar: Jannette Grahn Varmland
Vera Gajardo och Marika Andersson, folkhdlsostrateger, Region Varmland.

Satan i Borlange

Tid: 13:00 -16:00

Plats: Domkyrkans férsamlingssal, Karlstad

Anmadlningslanken ar bilda.nu/sataniborlange, sista anmalningsdag ar 17 november.

Forelasningen ar avgiftsfri men utebliven narvaro debiteras 250 kronor. Fika ingar. Max 120 ahorare.
Eftermiddagen kommer att innehalla livestory, debattpanel samt mojlighet till kunskapsutbyte.
Man kan pa plats kopa boken.

Vélkomna pa en eftermiddag dar vi har mgjlighet att lyssna pa “Satan i Borlange” och sedan tillsammans med var panel dis-
kuterar hur vi tillsammans jobbar kring och med vara ungdomar idag. Sluta aldrig hamnas - det var lange en helig princip for
Anders Karlsen och han forlat aldrig nagra oforratter. Hans egna vanner kallade honom Satan. Genom sin gransléshet gjorde
han kometkarriar i den

undre varlden som
okand knarklangare SvenSka rkan ‘=’ KARLSTADS.KYRK.LIGA . f
g ky ladsmission® Bilda®”

och indrivare... KARLSTADS PASTORAT

TORSDAG 23 NOVEMBER

Allas barn — med fokus pa barns ratt till trygghet och sakerhet
Tid: 09:00-12:00

Plats: digitala féreldsningar via Zoom
Anmalan: Senast 21 november i kalendern pa
Lansstyrelsen Véarmlands webbplats.

Lank skickas 22 november till anmalda.

-

Kostnad: Kostnadsfritt i

Moderator: Karin Hovdebo, pressansvarig, =

Lansstyrelsen Varmland i
5 W

Kontaktpersoner:

Anna-Karin Larsson, utvecklingsstrateg manskliga rattigheter och barnratt, Lansstyrelsen Varmland
E-post: anna-karin.v.larsson@lansstyrelsen.se
Telefon: 010-224 72 98

Neslihan Erdis, utvecklingsledare Social hdllbarhet, Lénsstyrelsen Varmland R2A Linsstvrelsen
E-post: neslihan.erdis@lansstyrelsen.se lmi Vﬂ'rmlzjmd

Telefon: 010-224 73 90 R ¥ nian


https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_NDY4NDdlZTctNmNkNi00MzMyLTkzYzQtOTM5N2ZhMGUzZmIy%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522a3dafdda-28b2-43f7-a94f-6f4894ac6024%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25222513a52b-502d-44b5-b374-dd0ccdc3c591%2522%257d%26CT%3D1695365333136%26OR%3DOutlook-Body%26CID%3D82173CB9-7E22-47C0-AFC9-15528F35B490%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=0e18600c-5219-4f4d-a1d6-02c0a1fa4ba7&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
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Program Allas barn

09.00-09:15: Vdlkomna och inledning

Emma Spak, ldnsrad, Lansstyrelsen Varmland
Beatrice HOga, enhetschef Social héllbarhet, Lansstyrelsen Varmland

Emma Spak och Beatrice H6ga

09.15-10.00: Utredningen om barns majligheter att utkrava sina rattigheter presenterar sitt
slutbetankande

Utredare Anita Linder, fore detta lagman vid Kammarratten i Stockholm och sarskild utredare i utredningen foreldaser om barns
mojligheter att utkrava sina rattigheter.

Utredningen om barns majligheter att utkrdva sina rattigheter har tagit stéllning till om Sverige bor ratificera det tredje
tillaggsprotokollet till barnkonventionen om en individuell klagomalsmekanism, foreslagit atgarder som sékerstaller barns mojligheter
att klaga och utkrava sina rattigheter enligt barnkonventionen i svensk lagstiftning samt sett 6ver méjligheterna att staten bidrar till att
etablera barnombud inom civilsamhallesorganisationer, SOU 2023:40.

10.00-10.15: Paus

10.15-11.00: Att inte bara 6verleva, utan att faktiskt ocksa
leva - en kartldaggning om ungas psykiska halsa

Sara Fritzell, Folkhdlsomyndigheten och Victoria Carlsson Wahlgren senior
utredare, MUCF

En god hélsa, bade fysiskt och psykiskt, ar en forutsattning for att uppna

det ungdomspolitiska malet om att alla unga ska ha goda levnadsvillkor. Sara Fritzell och Victoria Carlsson Wahl-
Pa regeringens uppdrag har darfér MUCF tillsammans med Folkhdlso- gren

myndigheten tagit fram den har kartldggningen om ungas psykiska

hélsa och ohalsa. Kartlaggningen visar bland annat att den framsta m u c F
orsaken till psykisk ohdlsa dr bade de ungas egna som andras krav och ' .
forvantningar nar det galler exempelvis skola, framtid, social status C./(.JOQ Folkhdlsomyndigheten My:f,:i?fﬁig;",:;{'f;gg;

och utseende.

11.00-11.15: Paus

11.15-12.00: Vaxa i Varmland

Annika Andersson, ANDT-samordnare Lansstyrelsen Varmland och
Karin Lidén, samordnare brottsférebyggande arbete och
foraldraskapsstod, Lansstyrelsen Varmland

Antligen &r Vaxa i Varmland lanserat — tematréffar for foraldrar och
viktiga vuxna 0-20 ar. Du som arbetar i kommun, region, ideell verk-
samhet eller pa annat satt traffar fordldrar och andra viktiga vuxna kan
ta del av ett nytt koncept med tematraffar,

utbildning for professionella och digitala \
verktyg. Vilka ar fordelarna med att arbeta

universellt och vilka utmaningar finns?

12.00: Avslutning



FREDAG 24 NOVEMBER

Hur stottar vi barn efter allvarliga handelser i samhallet?
Tid: 08:30-09:30
Plats: Digital sandning, anmaélan sker via denna lank.

| coronapandemins framfart har det blivit an mer patagligt att det finns behov av vagledning i
hur vi vuxna kan 6ka barns kédnsla av lugn och trygghet i akuta ldgen. Enligt barnkonventionen
har barn ratt till information, delaktighet och rehabilitering. Det blir sarskilt aktuellt nar det géller
krisstod. Pa seminariet far du verktyg att arbeta med utifrdn Rddda Barnens framtagna utbildning
"Lugna, lyssna, stark” for hur du som vuxen kan stotta barn efter allvarliga hédndelser i samhallet.
Den ger konkreta rad och tips pa hur du kan mota barn i kris.

LORDAG 25 NOVEMBER

@ Radda Barnen

Det stora barnkalaset
Plats: Karlstad och Arjang

Det stora barnkalaset anordnas i Karlstads och Arjangs kommuner.
Ga in pa respektive kommuns webbplats fér mer information.



https://events.teams.microsoft.com/event/2fcca727-58bf-4d04-a5d1-6caa2875a2b5@364fca0e-c33d-4b67-987d-be03822ee54f




