
 

 

Har du frågor eller funderingar  

om kriget i Ukraina? 

Information för dig som är 

barn eller ung. 

Den här foldern är framtagen av uppdragen inom barnets 

rättigheter och föräldraskapsstöd på Sveriges länsstyrelser.  



Du har rätt till information 

Du som är barn eller ung har rätt till information,  

om du vill.  

Det står i Barnkonventionen. 

Du kan till exempel prata med en förälder eller lärare.  

Det finns också information på nätet.  

 

Tänk på källan! 

Det är viktigt att komma ihåg att en del saker  

som står på internet och sociala medier  

inte är sant.  

Leta efter källor du kan lita på.  

 

Krisinformation.se 

En bra källa är Krisinformation.se  

där det finns information  

från svenska myndigheter.  

Myndigheten som äger Krisinformation.se  

heter MSB. 

MSB står för Myndigheten för samhällsskydd  

och beredskap.  

QR-koden leder till information om kriget i 

Ukraina på Krisinformation.se. 

Scanna koden med kameran på din telefon 

eller med en app som kan läsa QR-koder.  

Om det inte fungerar kan du istället gå in på 

krisinformation.se/lilla-krisinfo. 

 
Om du känner dig orolig  

kan du ringa Bris på  

telefon 116 111 eller  

chatta på bris.se.  

 Bris har öppet dygnet runt för 

dig som är under 18 år och vill 

prata med en kurator.  

Att kontakta Bris är gratis, du är 

anonym och samtalen syns inte 

på telefonräkningen.  

Läs mer 

här! 


