Ar du en foralder eller annan viktig
vuxen for barn i din narhet?

@ Att prata med barn om krig

Lansstyrelserna




Har du barn eller unga i din narhet?

Barn och unga ser nu manga bilder och nyhetsfloden.
De hor oss vuxna prata om att Ryssland har startat krig
mot Ukraina.

Darfor ar det inte konstigt att barn staller fragor och vill veta
vad som hander.

Enligt barnkonventionen har barn ratt att veta

men ocksa ratt att skyddas mot skadligt innehall i massmedia.

Vuxna har ett ansvar att anpassa sin information
och sina svar utifran barnets dlder och mognad.

Det ar inte alltid latt att anpassa fakta
utifran vad som ar bast for barnet.

Behover du stdd i hur du pratar med barn och unga om krig?

| den har foldern kan du hitta nadgra resurser pa internet.
Informationen kommer fran sakra kallor.

Den hdir foldern dr framtagen av uppdragen inom barnets
rdttigheter och fordldraskapsstéd pa Sveriges Iénsstyrelser.

Har kan du fa tips och rad

Anvand din mobiltelefon for att scanna QR-koderna
dar du hittar mer information.

Om oron for krig: fragor och svar fér barn
Krisinformation.se

Eller ga in pa krisinformation.se och sk pa
”om oron for krig”.

Att prata med barn och unga om krig och kriser
Skolverket

Eller ga in pa skolverket.se och s6k pa "krig och kriser”.

Sa pratar du med dina barn om krig
SVT Nyheter

Pa SVT.se kan du tyvarr inte soka efter artiklar.

Var psykolog: Sa pratar du med barnen om Ukraina |
" Radda Barnen

Eller ga in pa raddabarnen.se och sék pa ”sa pratar du

med barnen om Ukraina”.





